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VERSION DEL PROGRAMA : 2020

REQUISITOSPREVIOS : Fisiopatologia

. FUNDAMENTACION

La Semiologia es en esencia € ge central de la medicina moderna y sus especialidades,
ubicada entre las Ciencias Clinicas y Pre-Clinicas, dominatodo el espectro delaMedicinay
sus vertientes. Las ciencias de salud debieron esperar hasta Mitad de Siglo XIX para
transformarse de Pragméticas y empiricas a cientificas, este cambio |0 opera la Semiologia
dotando de un método cientifico a la medicina de la época. Dicho método se basa en la
observaciéon del paciente y su intima relacion con lo bioldgico y patoldgico, tratando de
demostrar 10s procesos morbidos, 10s mecanismos probables de produccién y su conclusion.
La oportunidad de incluir Semiologia Medica Kinésica en la Licenciatura en Fisioterapiay
Kinesiologia obedece varios aspectos. Propedéutico: los conocimientos minimos
indispensables para el desarrollo de los exdmenes exploratorios a realizarse sobre los
pacientes. El mangjo del paciente hospitalizado o ambulatorio. Sistema de recoleccién de
datos (HistoriaClinicay larelacion de dichos datos sobre el fendmeno Morboso o Biol 6gico).
Técnico: € mango de la Metodologia exploratoria clinica su fundamento y aplicacion.
Cientifico: € criterio clinico, las pautas de razonamiento clinico cientificoy lasanay racional
criticadel fendmeno morbo-biol égico.

[1I. COMPETENCIAS
3.1 Genéricas

e Comunicarse con suficienciaen las lenguas oficiales del paisy otralengua extranjera.
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e Asumir el compromisoy laresponsabilidad social en las actividades emprendidas hacia
la busqueda del mejoramiento de la calidad de vida.

e Manifestar actitud emprendedora, creativa e innovadora en |as actividades inherentes a
la profesion.

3.2 Especificas:

e Elaborar un diagnéstico kinésico y fisioterapéutico, basado en e razonamiento clinico,
realizando e interpretando pruebas, test y otros procedimientos diagndsticos kinésicos
que permitan efectuar un diagnostico cinético-funcional, siendo ésta una facultad propia
einherente a profesional, eligiendo y cuantificando las intervenciones pertinentes.

e Aplicar eficientemente y eficazmente los agentes de kinesiterapia, fisioterapia y

Kinefilaxia

V. EJESTEMATICOS

UNIDAD I. INTRODUCCION INJURIA CELULAR

CAPACIDADES

Poseer la capacidad para trabajar en equipos disciplinares

Necrosis. Patologiadel desarrollo. Patologia Ambiental (injuriafisica, quimicay mecanica).
Injuria biologica: infeccidn. Inflamacion. Cicatrizacion. Principios de Inmunologia (HLA).
Inflamaciones especificas. Enfermedades autoinmunitarias. Inmunodeficiencias. Patologia

Tumoral. Generalidades |a Patologia.

UNIDAD I1. INTRODUCCION A LA SEMIOLOGIA
CAPACIDADES

Pensamiento critico

Generalidades. Historia Clinica. Métodos Clinicos: Anamnesis, Inspeccion, Palpacion,
Percusion, Auscultacion. Métodos Complementarios. Instrumentales. Diagnostico por

Imégenesy através del laboratorio.

UNIDAD IIl. SEMIOPATOLOGI A DE LA COLUMNA VERTEBRAL
CAPACIDADES
v Demostracién de maniobras
Inspeccion estaticay dinamica. Maniobras especificas en la exploracion fisica de la columna
vertebral en sus diferentes sectores anatdmicos. Conceptos de patologia del desarrollo y
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degenerativa del raquis. Fundamentos béasicos de radiologia, tomografia computada y
resonanciaen el estudio de las afecciones vertebrales.

UNIDAD IV. SEMIOPATOLOGIA DEL MIEMBRO SUPERIOR

CAPACIDADES

Demostrar compromiso con la calidad

Semiologia Normal y patologica del hombro, brazo, codo, antebrazo, mufieca y mano.
Afecciones ortopédicas mas comunes. Hombro doloroso, Epicondilitis y epitrocleitis,

sindromes de atrapamiento nervioso periférico en e miembro superior.

UNIDAD V. SEMIOPATOLOGIA DEL MIEMBRO INFERIOR

CAPACIDADES

Demostrar compromiso con la calidad

SemiologiaNormal y Patol 6gicade lacadera, muslo, rodilla, pierna, tobilloy pie. Afecciones
ortopédicas mas comunes de la cadera: Patologia degenerativa articular, osteonecrosis.
Enfermedad de Perthes, Displasia luxante de cadera. Afecciones ortopédicas mas comunes

delarodilla: Sindromes menisco-ligamentarios, osteoartritis.

UNIDAD VI. SEMIOPATOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO

CAPACIDADES

Poseer capacidad de autoaprendizaje

Grandes sindromes respiratorios. Sindrome Neumaonico, sindromes cavitarios, sindromes
obstructivos. Neumotorax. Conceptos fundamentales de radiologia del térax. Métodos

complementarios. Valor del laboratorio.

UNIDAD VII. SEMIOPATOLOGIA DEL APARATO CIRCULATORIO
CAPACIDADES

Demostrar razonamiento critico

Semiologia normal y patologica del Sistema Cardio vascular. Utilidad de los métodos
clinicos. Conceptos de Insuficiencia cardiaca. Fisiopatologia. Sindromes congestivos.
Concepto de cardiopatia isquémica. Fisiopatologia. Expresion clinicay através de métodos
complementarios. Hipertension arterial. M étodos paraladeterminacion delaTA. Principales

cardiopatias congeénitas.
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UNIDAD VII1. SEMIOPATOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO

CAPACIDADES

I dentificar, plantear y resolver problemas

Examen de la Motricidad y Sensibilidad. Pardlisis y paresias. Examen de los reflgjos:
Caracteristicas. Sus modificacionesfisiologicasy patoldgicas. Las altas funciones cerebrales
y sus dteraciones. Grandes sindromes neuroldgicos. Sindrome Piramidal, sindrome
extrapiramidal, Sindrome Cereboloso, Sindromes medulares. Sindromes de afectacion de la

neurona motriz periférica. Conceptos sobre enfermedades desmielinizantes. Coma.

V. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

Se basa en un proceso dindmico e interactivo, destinado a generar en los alumnos
procesos cognitivos y habilidades mentales; |0 que les permitira la adquisicion de

los conocimientos de la materia.

Exposicion del profesor: consistente en la presentacion de un tema |ogicamente
estructurado con la finalidad de facilitar informacion organizada siguiendo criterios
adecuados alafinalidad pretendida. Centrado fundamental mente en laexposicion verbal por
parte del profesor de los contenidos sobre la materia objeto de estudio. Transmitir
Conocimientosy activar procesos cognitivos en € estudiante

Desarrollo de Ejercicios por parte del profesor: El profesor demuestra una operacion tal
como espera que & alumno la aprenda a realizar. Si @ proceso es complicado, la debera
separar en peguefias unidades de instruccion. Es muy importante cuidar que se presente un
solo proceso (sin desviaciones o alternativas) para evitar confusion en el estudiante.
Estudios de Casos: Andlisisintensivoy completo de un hecho, problema o suceso real con
la finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo, generar hipotesis, contrastar datos,
reflexionar, completar conocimientos, diagnosticarlo y, en ocasiones, entrenarse en los
posibles procedimientos alternativos de solucion. Adguisicion de aprendizajes mediante €
andlisis de casos redles o simulados

Resolucion Problemas: Método de ensefianza-aprendizaje cuyo punto de partida es un
problema que, disefiado por e profesor, el estudiante en grupos de trabajo ha de abordar de
formaordenaday coordinada las fases que implican laresolucion o desarrollo del trabajo en
torno a problema o situacion. Desarrollar aprendizajes activos a través de la resolucion de
problemas

Taller - Trabajo Practico: Preparacion de seminarios, lecturas, investigaciones, trabajos,
memorias, etc. Para exponer o entregar en las clases tedricas. Se incluye la preparacion de
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ensayos, resimenes de lecturas, seminarios, conferencias, obtencién de datos, andlisis, etc.
Asi como € estudio de contenidos rel acionados con las clases tedricas, practicas, seminarios,
etc. (trabajo en biblioteca, lecturas complementarias, hacer problemas y gercicios, €etc.).
Todo €ello, realizado de formaindividual o grupal.

Debate: Consiste en el desarrollo de un temaen un intercambio informal deideas, opiniones
e informacion, realizado por € grupo de estudiante conducidos por un guia e interrogador.
Se asemgja a desarrollo de una clase, en la cual hace participar activamente a los alumnos
mediante preguntas y sugerencias motivantes.

Exposicion (Alumno): Estatécnicaserefiere ala exposicion ora de un tema, hecha por un
estudiante 0 un grupo. Puede ser usada paralograr objetivos relacionados con €l aprendizaje
de conocimientos teodricos o informaciones de diversos tipos.

Investigacion Bibliogréfica: proceso de busgueda de informacion en documentos,
publicaciones, libros, etc. para determinar cudl es e conocimiento existente en un érea
particular.

Trabajo en Equipo: enfoque interactivo de organizacion del trabajo en €l aula, en el cual
| os estudiantes son responsables de su aprendizaje y del de sus comparieros, en unaestrategia
de corresponsabilidad para alcanzar metas e incentivos grupales.

Proyectos. Méodo de ensefianza-aprendizaje en € que los estudiantes llevan a cabo la
realizacion de un proyecto en un tiempo determinado para resolver un problema o abordar
unatarea mediante la planificacion, disefio y realizacion de una serie de actividades y todo
ello a partir del desarrollo y aplicacion de aprendizajes adquiridos y del uso efectivo de
recursos. Realizacién de un proyecto para la resolucion de un problema, aplicando
habilidades y conocimientos adquiridos

L ineas de investigacion: Rehabilitacion neuroldgica

En estalinea se busca abarcar € sistemanervioso central y periféricoy su compromiso frente
las distintas patologias nerviosas y afecciones del sistema a partir de las terapias de
rehabilitacion y mangos en la actualidad, para lo cua basados en la experiencia y
conocimiento de la anatomiay técnicas de abordaje fisiol 6gico, se realizan |os tratamientos

0 manejos de pacientes.

VI. EVALUACION
La evaluacion se llevara a cabo como proceso sistemético, integral, permanente,
continuo y cooperativo, con € fin de recoger informacion tendiente amejorar la calidad de

los procesos educativos y optimizar laformacién del alumno.
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EVALUACION DE PROCESO (distribucion porcentual)

P Categorias Peso en %

R _ o Extension 5%

o | Trabajospracticos : - —
Ejecucion/demostracion 15%

¢ Investigacion 10%

o | Evaluaci on tedrica Oraesy/o escritos 30%

FIN | £ aluacion final Defgnsa de proyectos y/o test 40%
AL escritos.
Total acumulado 100%

La evaluacion y promocion de alumnos de las distintas carreras de la Facultad de
Ciencias de la Salud se practicaran a través de todas las formas técnico-pedagdgicas de
control y evaluacion, segun la naturaleza de la materiay consistiran en examenes escritos,

oralesy trabajos practicos.

Son exdmenes las pruebas organizadas, aplicadas y calificadas que sirven para
demostrar €l aprovechamiento de los estudios y se redlizaran a través de: Pruebas escritas,

oralesy précticas.

Son trabajos practicos las actividades organizadas y realizadas por los alumnos con

la orientacion del profesor y conforme a criterios definidos y son:

- Trabaos de grupos o individuales,
- Informes devisitas,
- Experiencias en talleresy laboratorios,
- Controles bibliograficos,
- Trabaos de investigacion dirigidos o no,
- Trabgos de extension relacionadas con la carrera,
- Exposicion de trabajos o de investigaciones realizadas.
a) Materiasdeformacion integral o complementarias: Escala del 60%

PORCENTAJE CONCEPTO NOTA
0a 59 % Insuficiente 1
60 % al 69 % Aceptable 2

70 % a 80 % Bueno 3




UNIVERSIDAD PRIVADA DEL ESTE
Facultad de Ciencias de la Salud
Carrera de Kinesiologia y Fisioterapia

Habilitacion N°: 747/2018 UPE
81%al 90 % Distinguido 4
91 a 100 % Sobresaliente 5

b) Materiasdeformacién basicay profesional: Escala del 70%

Escala del 70% Calificacion
De 0 a69% Uno (1) insuficiente
De70a77 % Dos (2) regular
De 78 a85% Tres (3) bueno
De86 a93 % Cuatro (4) distinguido
De 94 a100 % Cinco (5) sobresaliente

Obs.: Lacdlificacién minimade aprobacion en cual quier materia, serélacalificacion 2 (dos)
absoluto.
VIlI. ACTIVIDADESDE EXTENSION Y DE RESPONSABILIDAD SOCIAL

Ejes: Prevencion y atencion primaria
. Charla sobre factores de riesgo y prevencion asociados a patologia que afectan a las

articulaciones.
. Jornadas de reeducacion postural, de lamarcha.
. Jornadas educativas en instituciones educativas, clubes deportivos y poblacion
vulnerable
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